
Instrucţiuni

Funcţii + simboluri 

Abur 
+ Pasare

Start

Panou LCD cu indicatori 
mod & timp

Stop

Pasare

Abur

1 Aceste alimente au un 
conținut ridicat de apă. 
Pentru unele varietăți, 
recomandăm să scurgeți 
apa din vasul de gătit după 
�erberea la abur și înainte 
de a le amesteca.

2 Piureurile făcute din aceste 
alimente sunt foarte dense. 
Recomandăm adăugarea a 
118-177 ml (1/2-3/4 cană) 
de apă înainte de a le 
amesteca pentru cele mai 
bune rezultate.

3 Carto�i cu pulpa ceroasă, 
precum cei de tip Yukon 
Gold, sunt recomandați 
pentru cele mai bune 
rezultate.

4 Limitați cantitatea de carne 
�artă la abur la 227g (1 
cană) pentru a vă asigura 
că toată carnea atinge o 
temperatură internă sigură 
de 74 de grade Celsius. 
Asigurați-vă întotdeauna 
că carnea este gătită 
complet înainte de a o 
servi.

Note despre îndrumări 
de gătit pentru 
alimente de bază
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Ingrediente Cantitate  
recomandată

Taiati alimentele astfel Gătire 
la abur 
(minute)

Randament 
aproximativ

FRUCTE
Mere 1 2 medii Tăiat cubulețe de 6 mm 15 177 ml / 3/4 Cană

414 ml  /  
1 3/4 cană

Întreg 10 237 ml / 1 Cană

Mango 1 1 mare Tăiat cubulețe de 6 mm 15 237 ml / 1 Cană
Piersici 1 2 mici Tăiat cubulețe de 6 mm 15 177 ml / 3/4 Cană
Pere 1 2 mici Tăiat cubulețe de 6 mm 10 237 ml / 1 Cană
Prune 1 3 prune Tăiat cubulețe de 6 mm 15 355 ml / 1 1/2 Cană
Prune uscate 1 283g  

(Aproximativ 32 
prune uscate)

Întreg 20 237 ml / 1 Cană

LEGUME
Broccoli 2 1 Tulpină Mare Buchețele de 25 mm 15 177 ml / 3/4 Cană
Dovleac 1/3 dovleac Tăiat cubulețe de 6 mm 20 177 ml / 3/4 Cană
Morcov 2 medii Tăiat cubulețe de 6 mm 25 118 ml / 1/2 Cană
Cartof 2, 3 2 medii Tăiat cubulețe de 6 mm 20 237 ml / 1 Cană
Fasole verde 
(Proaspătă)

227 g /  
1 3/4 cana

Bucăți de 12 mm 20 237 ml / 1 Cană

Fasole verde  
(Congelată)

227 g /  
1 3/4 cana

Tăiat cubulețe de 12 mm 20 237 ml / 1 Cană

Mazăre dulce  
(Congelată)

296 ml /  2 căni Întreg 20 237 ml / 1 Cană

Cartof dulce 2 2 mici sau 1 
mediu

Tăiat cubulețe de 6 mm 25 355 ml / 1 1/2 Cană

Dovlecel 1 1 mediu Tăiat cubulețe de 6 mm 15 118 ml / 1/2 Cană
CARNE
Carne de pui 
tocată 4

227 g  sau  
1 cană

25 177 ml / 3/4 Cană

Carne de miel 
tocată 4

227 g  sau  
1 cană

25 177 ml / 3/4 Cană

A�ne 1



Instrucţiuni pentru utilizarea în siguranţă.

1 2

Capac vas

Lamă

Bol

Arbore de rotire (tija 
care învârte lamele)

Garnitură arbore 
de rotire

Bază

Rezervor de abur

Panou de control

Rezervor de apă 

Water Tank Cap

DETALII TEHNICE
Voltaj alimentare: 220V-240V 50/60Hz    Curent: 2.5A      Putere încălzitor: 400W

MODEL: FRP00141 Putere motorului: 100W

Funcţie pentru siguranţă
În cazul în care capacul vasului este deschis sau vasul este scos de pe bază în timpul 
operaţiunii, aparatul se va opri automat şi va emite sunete acustice succesive. Dacă vasul 
şi capacul vor fi repoziţionate în maxim 5 secunde din momentul îndepărtării, aparatul 
va relua operaţiunea. În caz contrar, va rămâne în modul de aşteptare.   

Sistem de protecţie împotriva supraîncălzirii
În cazul în care rezervorul de aburi rămâne fără apă în timpul operaţiunii, instalaţia 
de încălzire se va opri, iar aparatul va emite 5 sunete acustice intermitente. Adăugaţi apă 
în rezervor pentru ca aparatul să reia operaţiunea.  

Components

Este momentul să vă familiarizaţi cu aparatul dumneavoastră 
Deluxe One Step Baby Food Maker

Pâlnie pentru umplere 
uşoară (x3)

Pungi alimentare (x3)

SALVAŢI ACESTE INSTRUCŢIUNI

Citiţi toate instrucţiunile înainte de utilizare.
Nu atingeţi suprafeţele încinse. Utilizaţi mânerele. 
Pentru a vă proteja împotriva şocurilor electrice, nu introduceţi cablul, ştecherul sau aparatul în apă sau 
alt lichid. 
Este necesară supravegherea atunci când aparatul este utilizat de copii sau în apropierea acestora. 
Deconectaţi aparatul de la sursa de curent atunci când nu îl utilizaţi sau înainte să îl curăţaţi. Aşteptaţi să 
se răcească înainte să introduceţi sau să scoateţi componentele. 
Nu utilizaţi aparatul dacă ştecherul sau cablul sunt deteriorate. Nu utilizaţi aparatul dacă acesta 
funcţionează defectuos sau a fost deteriorat în orice mod. 
Producătorul nu recomandă utilizarea  altor accesorii, nerealizate de acesta. Acestea pot provoca 
incendii, electrocutări sau răniri. 
Utilizaţi aparatul pe o suprafaţă plană şi asiguraţi-vă că sub aparat nu există resturi şi că piciorușele din 
cauciuc ale acestuia ating suprafaţa. 
Doar pentru uz casnic. A nu se utiliza în aer liber. 
Nu lăsaţi cablul să stea peste marginea mesei sau să atingă suprafeţe încinse.
Nu aşezaţi aparatul în apropierea unor electrocasnicelor care degajă căldură. 
Trebuie să acordaţi o atenţie deosebită atunci când mutaţi un recipient care conţine lichide fierbinţi. 
Nu utilizaţi aparatul decât pentru utilizarea prevăzută. 
Nu utilizaţi aparatul fără mâncare în vas.
Acest aparat are o priză polarizată (o lamă mai lată decât cealaltă). Pentru a reduce riscul de electrocu-
tare, ştecherul este conceput astfel încât să poată fi introdus în priză doar într-o singură direcţie. Dacă 
ştecherul nu se fixează complet în priză, inversaţi ştecherul. Dacă tot nu se fixează complet, contactați un 
electrician calificat. Nu încercați să mofidicați sub nicio formă structura ștecherului.
Asiguraţi-vă că aparatul este oprit înainte de a-l scoate din priză.
Dacă utilizaţi aparatul cu un prelungitor, asiguraţi-vă că este unul adecvat. Prelungitorul trebuie să fie 
poziţionat astfel încât să nu treacă peste marginea blatului unde poate fi tras accidental sau de catre 
copii. 
Înainte de consum, asiguraţi-vă că mâncarea este la o temperatură potrivită.
Deconectaţi aparatul de la priză înainte de a consuma alimentele făcute cu el. Nu lăsaţi cablul la 
îndemâna copiilor. 
În timpul funcţionării, evitaţi contactul cu elementele mobile. Nu îndepărtaţi niciodată capacul în timp ce 
aparatul este în funcţiune. 
Lama are 4 muchii pentru tăiere şi este ascuţită. Manipulaţi cu atenţie. instalaţi şi îndepărtaţi doar 
atingând partea din plastic.
Nu demontaţi componentele arborelui de rotire.
Nu încercaţi să mărunţiţi alimente tari în acest aparat. Utilizaţi funcţia pentru aburi şi pasare în cazul 
alimentelor tari, precum morcovi şi cartofi. Utilizaţi funcţia de pasare doar pentru alimentele moi, precum 
bananele şi fruntele de pădure.
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Acest marcaj indică faptul că produsele nu trebuie aruncate împreună cu alte reziduuri casnice oriunde în UE. Pentru a preveni 
orice efect dăunător asupra mediului sau sănătăţii omului din cauza eliminării necontrolate a deşeurilor, reciclaţi în mod 
responsabil pentru a promova utilizarea durabilă a resurselor materiale. Pentru a returna aparatul dvs. uzat, vă rugăm să faceţi 
uz de sistemele de returnare şi colectare sau contactaţi comerciantul de unde aţi achiziţionat produsul. Aceştia pot prelua 
produsul pentru o reciclare sigură pentru mediu. 
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    ATENTIE Nu blocaţi lama prin rotirea sau împingerea acesteia

    ATENTIE Asiguraţi-vă că arborele de rotire şi garnitura arborelui de rotire sunt introduse corect în vas 
înainte să porniţi funcţia pentru aburi sau pasare. Utilizarea aparatului fără arborele de rotire şi fără 
garnitura arborelui de rotire va rezulta deteriorarea bazei. 

Aburi + Pasare – Se amestecă automat după abur

Pentru o consistenţă mai fină, apăsaţi şi ţineţi apăsat butonul           pentru a prelungi durata ciclului. Capacul 
vasului trebuie fixat corect; asiguraţi-vă înainte de utilizare. Nu îndepărtaţi capacul în timp ce lama este în mişcare. 

Apăsaţi               în mod repetat până ce selectaţi timpul de gătire dorit. Fiecare apăsare 
adaugă 5 minute la timpul de gătire. Timpul maxim de gătire este 30 minute.

Apăsaţi          pentru a începe ciclul automat de aburi + pasare. Odată ce ciclul de aburi este complet, 
ciclul de pasare va porni pentru 30 de secunde şi apoi aparatul se va opri.  

Gătit Ƒi controaleCum să manevraƑi - curăţaţi toate componentele înainte de prima utilizare

Umplerea pungilor alimentare

Doar abur 
Dacă doriţi doar funcţia de abur, fără ciclul automat de pasare, apăsaţi butonul destinat acestei funcţii în 
mod repetat până ce ajungeţi la timpul dorit. 

Apăsaţi          pentru a începe ciclul pentru abur. Aparatul vă va avertiza sonor de 3 ori şi se va 
opri automat atunci când ciclul va fi complet. 

Doar pasare 
Capacul trebuie să fie blocat pe vas. Apăsaţi şi menţineţi apăsat butonul          până ce mâncarea din 
interiorul vasului ajunge la consistenţa dorită. Nu scoateţi capacul când lama este în mişcare. 

Reîncălzire şi Dezgheţare
Utilizaţi funcţia de abur pentru reîncălzire şi dezgheţare. Consultaţi instrucţiunile “Doar abur” de mai sus. 

Deschideţi punga 

Strângeţi cu atenţie 
fermoarul pungii 

alimentare şi 
asiguraţi-vă că 

este închisă corect. .

Puneţi pâlnia 
în pungă.

Scoateţi capacul rezervorului 
de apă şi umpleţi-l. 

După umplere, puneţi 
rezervorul înapoi pe bază. 
Apăsaţi ferm până ce acesta 
se fixează. 

Adăugaţi ingredientele tocate 
în vas. Consultaţi ghidul de rețete 
pentru cantităţile recomandate. Alegeţi setările dorite. Verificaţi 

ultima pagină pentru detaliile 
panoului de control.  

Pentru a scoate rezervorul 
de apă, apăsaţi butonul de 
deblocare şi ridicaţi 
rezervorul de apă.

Poziţionaţi lama în vas fixând-o 
pe arborele de rotire. 

Capacul pungii alimentare 
trebuie să fie strâns 
bine. Puneţi cu grijă 

alimentele prin pâlnie. 

Rotiţi vasul invers 
sensului acelor de 
ceasornic pentru a-l 
bloca pe bază. 

Rotiţi capacul în sens 
invers acelor de 
ceasornic pentru a-l 
bloca pe vas.  

Rotiţi în sensul acelor 
de ceasornic pentru a 
debloca vasul de pe bază. 

Rotiţi capacul în sensul 
acelor de ceasornic pentru 
a-l îndepărta de pe vas. 

Fixarea capacului şi a vasului

Pentru a fixa capacul pe vas, poziţionaţi-l 
aşa cum vă este ilustrat mai jos şi rotiţi în 
sensul invers acelor de ceasornic. 
Asiguraţi-vă că siguranţele de pe capac se 
aliniază cu fantele din partea frontală a 
vasului, mânerului şi a bazei aparatului.   

Deblocat Blocat

Top View
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Întotdeauna deconectaţi aparatul de la sursa de curent înainte de curăţare. .

Înainte şi după utilizare, curăţaţi aparatul, pungile alimentare şi pâlniile pentru umplere facilă.

Vasul, lama şi capacul vasului pot fi curăţate în maşina de spălat vase* şi pot fi, de asemenea, spălate cu 
apă caldă şi detergent. Nu utilizaţi niciodată bureţi abrazivi pentru a curăţa componentele aparatului. 

Placa de încălzire din oţel inoxidabil poate fi curăţată cu un burete abraziv pentru a elimina depunerile de calcar. 

Nu puneţi niciodată arborele de rotire în maşina de spălat vase. 

Baza şi arborele de rotire trebuie şterse exclusiv cu o cârpă umedă.  

Recomandăm curăţarea regulată a rezervorului de aburi pentru a preveni deteriorarea aparatului din cauza 
depunerilor de calcar. Frecvenţa curăţării va depinde de tipul de apă utilizat şi de cantitatea de calcar 
formată. Întotdeauna deconectaţi aparatul de la sursa de curent înainte de curăţare. Adăugaţi în aparat 80 
ml de oţet alb şi 80 ml de apă distilată şi lăsaţi peste noapte. Eliminaţi apa şi oţetul din aparat aşa cum vă 
este indicat în instrucţiunile de mai jos. Reumpleţi rezervorul pentru abur cu apă, conectaţi aparatul şi setaţi-l 
pentru un ciclu de abur de 15 minute. Clătiţi cu apă pentru a elimina gustul de oţet rămas. Eliminaţi orice rest 
de apă şi reumpleţi înainte de a face alte reţete. 

Nu utilizaţi niciodată substanţe chimice pentru detartrajul aparatului. 

Notă: Pentru a îndepărta apa nedorită din rezervorul pentru aburi, rezervorul de apă sau capac, vedeţi 
diagrama de mai jos. 

Orice altă intervenţie asupra aparatului trebuie realizată de un service autorizat.

Pungile alimentare şi pâlniile pentru umplere uşoară pot fi curăţate în 
maşina de spălat vase.

Curăţaţi cu atenţie punga alimentară cu detergent şi apă. 

Nu utilizaţi bureţi abrazivi pentru curăţarea pungilor alimentare şi a pâlniilor 
pentru umplere uşoară. 

Lăsaţi piesele să se usuce complet înainte de depozitare. 
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Curăţare

Curăţarea pungilor alimentare

Arbore de rotire
Capac

Scoateţi arborele de rotire din vas înainte de a-l curăţa în 
maşina de spălat vase. Vedeţi imaginile. Pentru a îndepărta 
arborele de rotire, răsuciţi capacul din partea inferioară a 
vasului în sens invers          acelor de ceasornic. Ştergeţi 
arborele de rotire cu o cârpă umedă. Nu spălaţi arborele de 
rotire în maşina de spălat vase. Nu mişcaţi garnitura 
arborelui de rotire în timpul curăţării. Pentru a reinstala arborele de rotire, 
repoziţionaţi capacul din partea inferioară a vasului răsucind în sensul acelor de 
ceasornic          *. 

*Asiguraţi-vă întotdeauna că arborele de rotire şi garniturile arborelui de rotire
sunt introduse corect şi blocate în poziţie pentru a putea preveni deteriorarea
vasului şi a bazei.

Demontarea Ƒi înlocuirea arborelui de Arbore de rotire

Înclinaţi 
cu atenţie 

aparatul pentru 
a elimina restul 
de apă rămas.

Scoateţi cu grijă 
capacul rezervorului 

de apă şi goliţi 
cu grijă excesul de apă.

Dacă după 
curăţarea 
aparatului 

rămân reziduuri 
de apă în interiorul 

capacului, inclinaţi-l 
astfel încât aceasta 
să fie eliminată prin 

orificiile de golire 
localizate în partea superioară. 

Depanare
Condiţii Cauze posibile Posibile remedieri

Aparatul nu 
porneşte

Aparatul se 
opreşte în timpul 
operaţiunii.

Consistenţa finală 
a piureului nu este 
fină

Nu poate fi 
scoasă lama de 
pe arborele de rotire.

Calcar în 
rezervorul de apă

Lama este în poziţie incorectă, cu pinii garniturii 
arborelui de rotire blocaţi în poziţie. 

Bucățile de alimente nu sunt suficient 
mărunțite înainte de aburire.

Conţinut redus de apă al alimentelor brute. 

Depunerea calcarului pe suprafaţa aparatului. Curăţaţi rezervorul pentru aburi urmărind 
instrucţiunile de la pagina 5.

Poziţionaţi înapoi vasul pe bază. Trageţi uşor 
de centrul lamelor şi rotiţi în sens invers acelor 
de ceasornic. 

Rezervorul de aburi a rămas fără apă. (Aparatul 
va emite 5 sunete intermitente care vor indica 
faptul că rezervorul de aburi a rămas fără apă.)

Rezervorul pentru aburi a rămas fără apă. (Aparatul 
va emite 5 sunete intermitente care vor indica faptul 
că rezervorul pentru aburi a rămas fără apă.)

Aparatul nu este conectat la o sursă de curent. Conectaţi aparatul la priză

Siguranţa de pe capacul vasului nu este 
complet fixată pe bază. 

Siguranţa de pe capacul vasului nu este 
complet fixată pe bază. 

Capacul vasului trebuie rotit în sensul acelor de ceasornic 
cât mai mult posibil pentru a vă asigura că siguranţa de 
pe capac este complet securizată pe bază. 

Capacul vasului trebuie rotit în sensul acelor de ceasornic 
cât mai mult posibil pentru a vă asigura că siguranţa de 
pe capac este complet securizată pe bază. 

Adăugaţi apă în rezervorul de apă

Adăugaţi apă în rezervorul de apă

Înainte de a le pune în vas, tocaţi alimentele în 
bucăţi mici, aproximativ 1 cm.

După ciclul de aburi, adăugaţi apă, formulă, lapte 
de sân sau alte lichide suplimentare şi amestecaţi 
mai mult. 


